PREFEITURA MUNICIPAL DE

CRUZ MACHADO PR

Cruz Mochcxdo Semeando o Futurol!

ADMINISTRACA( (

CARDAPIO LANCHE - Educacdo Infantil - Pré escola (maiores de 2 anos) / Bercario (4 a 12 meses)

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
05/fev Estudo e Planejamento | Estudo e Planejamento | sycrilhos com leite + frutas | Polenta com frango + salada | Cuca com goiabada+ suco
Pudim Polenta mole com molho cuca simples com leite
P3o com queijo e presunto + | arroz com legumes e carne M . ” Torta de presunto e queijo+
i acarrdo com carne moida
10/fev cha moida + salada Gelatina com creme cha
i Macarréo cabelo de anjo com| i
Mucilon de arroz Papa de arroz com legumes Gelatina com creme molho Mingau de amido caramelado
Po margarina/doce + Sagu com creme Quirera com carne suina Torta de banana + leite
i u ui ul I
17/fev achocolatado Carreteiro + salada 8
i i i Papa de mamao e multi
Batida de frutas com mucilon | Papa de arroz com legumes Creme Quirera com molho de carne cereais
I
Polenta nutritiva com carne
24/fev Recesso Carnaval Recesso moida + salada Bolo de chocolate + chd
Polenta mole com molho Papa de bolacha
Arroz com feijdo e carne + Macarrdo com frango +
02/mar P3do com carne moida + cha salada Musse salada Torta de legumes+ cha
Papa de mucilon de arroz e . Macarréo cabelo de anjo com i ,
K Arroz com caldinho Musse Papa de farinha lactea
aveia molho
P30 quente com queijo + café ] Quirerinha com carne moida + ]
com leite Risoto + salada sagu + frutas salada Bolo de cenoura + chd
Papa de fruta com farinha . . Quirerinha com molho de .
09/mar Papa de risoto Pudim Bolo com leite
lactea carne
Pdo com doce de leite mais Macarrao com carne moida +
leite puro Risoto + salada Pavé de bolacha salada Torta de banana + leite
i i . i Macarréo cabelo de anjo com Papa de mamao e multi
16/mar Mucilon de arroz Papa de risoto Pavé de bolacha moida

molho

cereais

P3o margarina/doce +
achocolatado

Arroz com carne e legumes +
salada

Mingau de aveia

Polenta com frango + salada

Bolo formigueiro + suco

Lanche Educagdo Infantil - Pré escola (maiores de 2 anos)

Lanche Bergario (4 a 12 meses)

Feriados e recessos




